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ENTORNOS SALUDABLES
En Escuelas y Viviendas
SALUD EFECTIVA PARA LA GENTE




I K4¥ GOBERNACION m
& DEL TOLIMA

PARA A GENTE!

i e

Es una estrategia de promocion y proteccion de la
salud en el ambito escolar y un mecanismo
articulador de intereses orientados a aumentar la
capacidad y oportunidades de todos los miembros
de las comunidades educativas para mejorar la
salud, el aprendizaje, la calidad de vida y las
oportunidades de desarrollo humano integral y
£ sostenible.
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v~ Politicas Publicas: Articulacion con el PSP como
herramienta transversal.

v~ Ambientes Saludables en la Escuela, al ejecutar
acciones para el mejoramiento fisico y psicosocial de la
misma.

,~ Empoderamiento y participacion social en salud, el
trabajo en red.

v~ Educacion para la salud, a través de garantizar la
capacidad técnica de los diferentes actores que participan
en el proceso.

v" Reorientacion de servicios de salud y vigilancia

en salud publica.
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ACUERDOS Y ALIANZAS
v Alcaldias Municipales para ampliacion de cobertura en
algunas herramientas.
4

Convenios interistitucionales con el fin de unir esfuerzos
para favorecer la cobertura esperada. Ejemplo Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar.

£ Alianza estratégica con la Secretaria de Educacion
Departamental, para ejecutar cada una de las herramientas
Implementadas.
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ECOCLUBES

EN LA VIA PROTEJA LA VIDA

Fomentar el liderazgo de los
nifios y jovenes en el proceso de
Escuelas saludables.

Generar confianza y despierten
en la comunidad el sentido
humano 1 naturaleza
para la preservacion y
proteccion de
Recurso naturales.

Crear espacios de
formacion civica
para nifos y
Jovenes para
trabajar en la
construcciéon de
Ambientes
Saludables.
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Proyecto para estudiantes, de
grados 9, 10y 11 con el fin de
concientizarlos sobre la
importancia de conocer las
sefales de transito para
prevenir la accidentalidad, ya
que ello seran los conductores
en el futuro.

Convertir los estudiantes en
replicadores sobre la
importancia de ¢
respetar las sef:
transito.

El aprendizaje
lGdica.




2004 Afo inicio de Intervencion TOTAL

Municipios Intervenidos RESULTADOS

2004 2005 2006 2007 2008 Municipios

10 11 0 21 2 23 Intervenidos
Ya conformados

Poblacion Intervenida y Beneficiada

Directa 600 660 0 0 120 1.380 Sector

Educativo

Indirecta | 5.000 || 5.500 0 0 1.000 11.500

Instituciones Educativas Intervenidas
Instituciones
42 47 0 0 8 97 Educativas
Recursos Invertidos

MILLONES 100 90 0 43 9 242.000.000
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Directa
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Poblacion Intervenida y Beneficiada

0 2003 Afio inicio de Intervencion TOTAL
Municipios Intervenidos RESULTADOS
2003 2004 2005 200671 07 -08 Municipios
10 0 V4 0 17 Intervenidos
e IDTT

4.500

0

3.150

0

Instituciones Educativas Intervenidas

7.650

Estudiantes
del Departamento

Instituciones
28 Educativas

16 0 12 0
Recursos Invertidos
78 0 107 0

185.000.000
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LUDOMALOKAS

VIVA LA SALUD

Un espacio para el
aprovechamiento del tiempo
libre.

Es un espacio publico dotado
para que los nifi@s y jovenes
desarrollen proyectos y
actividades que promuevan el
respeto de los
derechos de la
infancia, derecho
al juego, la
convivencia
pacifica, el
respeto a la
diferencia,
Tolerancia y
Cooperacion.

Es una Coleccién de cartillas
dirigida a escolares de 10. A
90. Grado estructurada y

desarroll ada en i
para | a Vidao, !
humanoo, ANutri ci

ALo Ambiental o0.
Temas: EDA, IRA, SSR,

Lactancia Materna, Guias

Alimentarias, Vacunacion,

Control Social
del Dengue,
Actividad
Fisicay
Alimentacioén
Saludable,
entre otros.

Halb




2002 Afio inicio de Intervencién

Ludsiuo

llll/llN'\l TOTAL
Municipios Intervenidos RESULTADOS
LUDOTECAS LUDOMALOKAS Municipios
22 25 47 Intervenidos
Centros Poblados
Municipios | CHAPARRAL ATACO PLANADAS RIOBLANCO
EL LIMON SANTIAGO PEREZ GAITANIA HERRERA

Recursos Invertidos

2004 2005 2006 2007 2008
54.000 [|120.000 || 76.000 || 55.000 || 68.000 373.000.000




. 2006 Anfo inicio de Intervencion

@ TOTAL
\'-W Municipios Intervenidos RESULTADOS
R i 2005 || 2006 2007 || 2008

11 0 3 2

16 Municipios
Intervenidos

Poblacion Intervenida y Beneficiada
Directa | 17.820 0 4.860 || 3.240

Instituciones Educativas Intervenidas

44 0 12 8

Recursos Invertidos
85.000 0 20.000 22.000

25.920

Habitantes
del Departamento

Instituciones
64 Educativas

127.000.000
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F Proyecto comunitario Identificar y hacer seguimiento

R Intersectorial que involucra en los casos con diagnostico de
las politicas de salud en la enflaquecimiento o deficit de peso

R | | Poblacién Escolar de las y talla en nifos entre 9 y 11 afos.

A Escuelas saludable‘s.‘c <l Debe funcionar la s —

M | | Previene las ECNT oe | ;Ierramlenta Agua o
causadas por 'co..ogaerﬁlﬁ?,ﬁm' egura. ;

| factores de riesgo & Tkt Socializacion de

E | | Como tabaquismo, N )t Guias Alimentarias
alcoholismo, Mo A docentes, madres

N alimentacién y I hogares ICBF, propietarios de

T no saludable. tiendas escolares y responsables

de restaurantes escolares.
A Garantiza calidad

S de vida, con actividades que Buenas practicas en la
Promocionen Estilos de vida manipulacion de alimentos.
saludables.
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TOTAL

Municipios Intervenidos RESULTADOS
2004 se trabajo en la Implementacion del 47 Municipios
2005 Proyecto Comunitario en IEC Intervenidos
Formacién de los Estudiantes en | 2007 || 2008 15 ML e
s . Intervenidos
estrategia ludica pedagogica 9 6

Recursos Invertidos

2004 2005 2006 2007 2008
30.000 | 34.000 0 27.000 || 24.000 115.000.000
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VIVIENDA SALUDABLE

Con ambitos de accion en el municipio, la
ciudad y la comunidad, contribuye

a la accion intersectorial incrementando la
participacion de la comunidad en

las acciones en salud, poniendo

en la agenda publica la importancia de
politicas publicas saludables y

creando ambientes y entornos

favorables ala salud y a la

construcciéon de habilidades,

conductas y estilos de vida saludable. ‘
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