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ATENCION PRIMARIA EN 
SALUD MENTAL

La APS en Salud mental es el conjunto de acciones 

construidas y realizadas por la comunidad y la sociedad, 

que de manera coordinada buscan dar respuesta a las 

necesidades identificadas por y en las poblaciones que se 

relacionan con un mejor bienestar y sus posibilidades de 

ejercicio de capacidades  y libertades, de actuar 

autónomamente en su realidad cotidiana para 

transformarla.    

[i] Organización mundial de la salud. La introducción de un componente en salud 

mental en al atención primaria. 1990. 


